
50 100 200 400 1500 100 200 100 200 100 200 200 400

senior 910 0:22,45 0:49,61 1:49,46 3:52,00 15:17,94 0:55,48 2:00,58 1:02,48 2:14,12 0:53,27 1:59,03 2:03,24 4:19,78

♂ 88 + yngre 885 0:22,66 0:50,07 1:50,48 3:54,16 15:26,50 0:55,99 2:01,71 1:03,07 2:15,37 0:53,77 2:00,14 2:04,39 4:22,20

Holdkapper
4 x 100 

3:20.00

4 x 200   

7:17.00

4 x 100 

3:37.00

♂ 89 865 0:22,84 0:50,45 1:51,32 3:55,96 15:33,59 0:56,42 2:02,64 1:03,55 2:16,41 0:54,18 2:01,06 2:05,35 4:24,21

♂ 90 845 0:23,02 0:50,85 1:52,20 3:57,80 15:40,90 0:56,86 2:03,60 1:04,05 2:17,48 0:54,60 2:02,01 2:06,33 4:26,28

♂ 91 825 0:23,20 0:51,25 1:53,09 3:59,71 15:48,44 0:57,32 2:04,59 1:04,56 2:18,58 0:55,04 2:02,99 2:07,34 4:28,41

♂ 92 795 0:23,49 0:51,89 1:54,50 4:02,69 16:00,22 0:58,03 2:06,14 1:05,36 2:20,30 0:55,72 2:04,52 2:08,92 4:31,75

♂ 93 775 0:23,69 0:52,33 1:55,48 4:04,76 16:08,41 0:58,53 2:07,21 1:05,92 2:21,50 0:56,20 2:05,58 2:10,02 4:34,06

Holdkapper
4 x 100 

3:28.00

4 x 200   

7:38.00

4 x 100 

3:49.00

50 100 200 400 800 100 200 100 200 100 200 200 400

senior 910 0:25,51 0:55,83 2:00,74 4:12,75 8:42,07 1:02,11 2:13,19 1:10,41 2:30,30 1:00,25 2:11,81 2:16,40 4:45,39

♀ 90 + yngre 885 0:25,75 0:56,35 2:01,86 4:15,11 8:46,94 1:02,69 2:14,43 1:11,07 2:31,70 1:00,82 2:13,04 2:17,67 4:48,05

Holdkapper
4 x 100 

3:44.00

4 x 200   

8:02.00

4 x 100 

4:07.00

 ♀ 91 865 0:25,94 0:56,78 2:02,79 4:17,06 8:50,97 1:03,17 2:15,46 1:11,61 2:32,86 1:01,28 2:14,06 2:18,73 4:50,26

 ♀ 92 845 0:26,15 0:57,22 2:03,76 4:19,07 8:55,12 1:03,67 2:16,52 1:12,17 2:34,06 1:01,76 2:15,11 2:19,81 4:52,53

 ♀ 93 825 0:26,36 0:57,68 2:04,75 4:21,15 8:59,41 1:04,18 2:17,62 1:12,75 2:35,30 1:02,26 2:16,19 2:20,93 4:54,88

♀ 94 795 0:26,68 0:58,40 2:06,30 4:24,39 9:06,12 1:04,97 2:19,33 1:13,65 2:37,22 1:03,03 2:17,88 2:22,68 4:58,54

 ♀ 95 775 0:26,91 0:58,90 2:07,38 4:26,65 9:10,77 1:05,53 2:20,52 1:14,28 2:38,57 1:03,57 2:19,06 2:23,90 5:01,08

Holdkapper
4 x 100 

3:54.00

4 x 200   

8:27.00

4 x 100 

4:18.00

Kvalifikationsperiode: 1. januar - 1. april 2010

"OL point"

EM 2010 

Budapest

Internationalt 

potentiale

Internationalt 

potentiale

EJM 2010 

Helsinki

EJM 2010 

Helsinki

Rygcrawl Bryst Butterfly

HERRER

DAMER Født i år "OL point"

Crawl

KRAVTIDER SÆSONEN 2009/2010 (50 m)

Bryst Butterfly Medley

Medley

Crawl Ryg

EM 2010 

Budapest

Født i år



NOTER

Kvalifikation kan kun ske ved et af Eliteafdelingen forudgodkendt stævne og ved at træneren forud søger godkendelse af kvalifikationsforsøget hos Eliteafdelingen.

   - for seniorsvømmere skal dette foregå til elitechef Lars Sørensen og for juniorsvømmere til talentudvikler Michael Hinge.

   - kvalifikationsforsøg ved DML er forhåndsgodkendte.

Kvalifikation kan kun ske i olympiske discipliner.

Der udtages som udgangspunkt kun de to bedste svømmere under de opsatte kravtider. 

Landstræner og elitechef kan udtage svømmere subjektivt. 

For yderligere information om krav til opnåelse af tid og holdkapkvalifikation, se politik for udtagelse under eliteafdeling/retningslinier på www.svoem.dk 

Eliteafdelingen vil med offentliggørelsen af kravtidssættet understrege, at det har været en svær opgave at lave fremadrettede kravtider med basis i de konkurrencedragtregler der vil være gældende pr. 1. januar 2010. 

 Derfor vil udviklingen efter 1. januar blive fulgt tæt, og om nødvendigt vil kravtiderne blive justeret. Eller alternativt vil holdene til EJM og EM blive suppleret subjektivt således at oplagte svømmere ikke udelades fra stævnerne.

Det forventes, at den olympiske pointtabel vil være klar til download på www.svoem.dk inden jul. Ved specifikke forespørgsler kontakt da venligst Eliteafdelingen. 


